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Anexo IV - Procedimentos para a Realizagédo dos Testes de Aptidao Fisica

1. As regras e critérios de participagéo e avaliagdo permanecem os ja publicados no Edital de Abertura n°®
58/2022 e demais Editais, assim como os de eliminagdo, seguindo os demais procedimentos aqui
apresentados.

2. A etapa tera carater eliminatorio e classificatério, com avaliagéo individual por candidato, atribuindo ao
candidato a situacdo de APTO ou INAPTO, aplicada somente para candidatos considerados
classificados aprovados na etapa de provas objetivas. O candidato convocado para os testes de aptidao
fisica devera:

a) apresentar-se com roupa apropriada (exemplo: short ou calga de abrigo, camiseta, meias e ténis,
etc) para os testes especificos;

b) estar munido de documento (impresso) oficial de identificacdo expedido por érgao publico (com
foto), na forma prevista no referido Edital de Abertura;

c) apresentar atestado médico original ou copia autenticada, emitido no maximo ha 30 (trinta) dias da
data dos testes de aptidao fisica.

3. Para a realizagdo dos testes de aptidao fisica, o candidato devera apresentar, obrigatoriamente,
atestado médico original ou copia autenticada, comprovando sua condi¢gdo para executar atividades
fisicas. O candidato que ndo apresentar o atestado médico na forma e prazo determinados nao realizara
os testes de aptidao fisica, sendo automaticamente eliminado do Concurso Publico.

4. Considerar-se-a Atestado Médico, o documento expedido em papel timbrado, original, carimbado e
assinado por médico da rede publica ou privada, constando também o nome do candidato, o nimero da
cédula de identidade (RG) ou do cadastro de pessoa fisica (CPF) e a descricdo “apto para realizar
atividades que exijam esforgo fisico”, além da identificacdo legivel do emitente e o numero de
inscricdo no CRM. O atestado médico tem que ter sido emitido no maximo 30 (trinta) dias antes da data
de aplicagéo do TAF.

5. Nao sera aceito o atestado médico que nao atenda aos dispositivos contidos no item anterior, restando
o candidato eliminado do concurso publico.

6. Todas as informagdes constantes no atestado médico devem estar legiveis.

7. O atestado médico devera ser entregue no momento da identificagdo do candidato, em sua chegada no
local de realizagao do TAF e sera retido pela Fundagao La Salle.

8. Para a avaliacdo de condicionamento fisico ndo sera admitido o uso de equipamento esportivo,
substancia quimica, frequencimetro e similares, capazes de alterar o desenvolvimento natural do
candidato, ficando a critério da Comissdo Examinadora a escolha aleatéria de qualquer candidato para
submisséo de exames laboratoriais.

9. Sera eliminado do Concurso Publico nesta etapa o candidato que:
a) retirar-se do recinto da prova, durante sua realizagdo, sem a devida autorizagdo e nao estiver no
local da prova no horario previsto para assinar a lista de chamada ou ficha de avaliagao;
b) deixar de comparecer no local, data e horario designado para a realizagdo dos testes de aptidao
fisica.
c) nao apresentar a documentagéo (documento de identificagdo com foto e atestado médico) exigida;
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d) nao alcangar qualquer uma das marcas minimas estabelecidas em cada modalidade dos testes;

e) faltar com o devido respeito para com quaisquer dos examinadores, autoridades e/ou candidatos
presentes;

f) for surpreendido dando e/ou recebendo auxilio para a execucgédo dos testes ou tentar usar de meios
fraudulentos e/ou ilegais para a realizagdo do TAF;

g) perturbar, de qualquer modo, a ordem dos trabalhos, incorrendo em comportamento indevido com
qualquer membro da Banca Examinadora, Fiscais, Coordenagado ou com os demais candidatos.

A ordem de chamada dos candidatos para a realizagao dos testes de aptidao fisica dar-se-a pela
classificagdo preliminar obtida na etapa de provas objetivas, conforme item 1. deste Edital.

A ordem de execucgao dos Testes de Aptidao Fisica sera: teste de impulsao, teste de apoio sobre o solo,
teste de flexdo abdominal, teste de barra fixa e teste de corrida de 12 minutos.

No dia de realizagdo do TAF havera demonstragdo de como sera executado cada exercicio, uma unica
vez, a todos os candidatos, antes do inicio da aplicagédo do TAF.

O candidato tera uma unica tentativa para a execugao de cada teste.

O parecer da Banca Examinadora sera registrado sob a seguinte forma: APTO, INAPTO ou AUSENTE,
consignado na ficha de avaliagado individual do candidato, com as assinaturas do candidato, do Avaliador
e do Coordenador da Comissao, com os resultados obtidos nos testes realizados.

Apds o candidato ingressar no local dos testes de aptidao fisica, ndo sera admitido usar e/ou transitar,
com qualquer material de consulta ou auxilio de qualquer natureza, tais como equipamentos eletrénicos,
escutas, fones, radios, gravadores, celulares, tablets e assemelhados, devendo o candidato permanecer
em siléncio, sob pena de eliminagao imediata do candidato.

Todo material eletrénico e/ou celular devera ser desligado, previamente pelo candidato e, quando do
ingresso no local dos testes, acondicionados em envelope de seguranca fornecido pela Fundagéo La
Salle, devendo o envelope ser mantido lacrado junto ao candidato, até a saida definitiva do candidato
do local dos testes. Sera permitido ao candidato o uso de reldgio de pulso.

A Fundagdo La Salle ndo se responsabiliza por qualquer tipo de acidente ou lesédo proveniente da
tentativa ou execugao dos testes de aptidao fisica.

Os candidatos poderao levar recipientes com liquidos para sua hidratagao no intervalo dos exercicios.

Os candidatos devem vir preparados no que se refere a alimentacao e agasalho, por ndo haver previséo
de horario para o término dos testes de aptidao fisica, podendo ter continuidade no turno seguinte,
conforme deliberagdo da Banca Examinadora, restando ao candidato a obrigagdo do comparecimento,
sob pena de eliminagao do concurso publico.

N&ao sera permitida a presenga de acompanhantes no local dos testes, assim como a interferéncia e/ou
participagao de terceiros durante a realizagao dos testes de aptidao fisica.

Os testes de aptidao fisica ocorrerdo com qualquer clima/tempo, salvo por determinagao contraria da
Banca Examinadora da Fundagao La Salle, que podera interromper momentaneamente ou cancelar,
acarretando o adiamento da prova para nova data, estipulada e divulgada através de novo Edital a ser
publicado.

O processo de aplicagao dos testes de aptidao fisica sera filmado, de modo a comprovar a qualquer
tempo os procedimentos realizados. As imagens ndo seréo fornecidas a nenhum candidato, servindo
apenas para consumo interno da Fundagéao La Salle.
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