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ANEXO III – CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS DO CARGO  
 

Observação: Considerar-se-á instuções normativas, normas técnicas e a legislação vigente, incluindo alterações e 
atualizações, legislações complementares, súmulas, jurisprudência e/ou orientações jurisprudenciais, até a data da 
publicação deste Edital de Abertura. 
 

 
CONHECIMENTOS GERAIS – LÍNGUA PORTUGUESA 

 
 
Conteúdos Programáticos: 
Análise global do texto. Interpretação de textos: variedade de textos e adequação de linguagem. Figuras e funções 
da linguagem. Estruturação do texto e dos parágrafos. Informações literais e inferências. Estruturação do texto: 
recursos de coesão. Acentuação gráfica. Morfologia: estrutura e formação de palavras. Classes de palavras e seu 
emprego. Relações entre fonemas e grafias. Flexões: gênero, número e grau do substantivo e adjetivo. 
Sintaxe: Termos da oração. Processos de coordenação e subordinação. Equivalência e transformação de 
estruturas. Discurso direto e indireto. Concordância nominal e verbal. Regência verbal e nominal. Crase. 
Pontuação. Significação contextual de palavras e expressões. Ortografia. 
 

 
CONHECIMENTOS GERAIS – LEGISLAÇÃO 

 
 
Conteúdos Programáticos: 
Constituição da República Federativa do Brasil: Dos Princípios Fundamentais – arts. 1º ao 4º. Dos Direitos e 
Garantias Fundamentais – arts. 5º a 17. Da Organização do Estado – arts. 18 a 43. Da Ordem Social – arts. 193 a 
232. Lei de Acesso à Informação – Lei Federal nº 12.527/2011, e suas alterações. Lei Maria da Penha – Lei 
Federal nº 11.340/2006, e suas alterações. Estatuto Nacional da Igualdade Racial – Lei Federal nº 12.288/2010, e 
suas alterações. Estatuto Estadual da Igualdade Racial – Lei estadual nº 13.694/2011, e suas alterações. Estatuto 
do Idoso – Lei Federal nº 10.741/2003, e suas alterações. Estatuto da Criança e do Adolescente - Lei Federal nº 
8.069/1990, e suas alterações. Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais (LGPD) – Lei Federal nº 13.709/2018, e 
suas alterações. Lei de Improbidade Administrativa – Lei Federal nº 8.429/1992, e suas alterações. Lei Orgânica 
do Município de Porto Alegre. Estatuto dos Funcionários Públicos do Município de Porto Alegre - Lei 
Complementar Municipal nº 133/1985, e suas alterações. Plano de Carreira dos Funcionários da Administração 
Centralizada do Município de Porto Alegre – Lei Municipal nº 6.309/1988, e suas alterações. Regime Próprio de 
Previdência Social dos Servidores do Município de Porto Alegre – Lei Complementar Municipal nº 478/2002, e 
suas alterações. 
 

 
CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

ENGENHEIRO DE SEGURANÇA DO TRABALHO 
 

 
Conteúdos Programáticos: 
Segurança e Saúde no Trabalho. Direito do Trabalho. Conjunto de Normas Regulamentadoras (NR) do Ministério 
do Trabalho suas alterações/atualizações. Análise e controle de risco em ambientes de trabalho. Perfil de 
acidentes. Estatísticas de acidentes. Afastamentos. Estudo de máquinas e equipamentos. Utilização e 
interpretação de dados gerados por equipamentos de monitoramento de poluição, especialmente em espaço 
urbano. Normas técnicas referentes à Segurança e Saúde no Trabalho. Serviços Especializados em Engenharia 
de Segurança e em Medicina do Trabalho (SESMT). Comissão Interna de Prevenção de Acidentes (CIPA). 
Equipamentos de Proteção Individual (EPI) e Equipamentos de Proteção Coletiva (EPC). Mapas de riscos. 
Programa de Prevenção de Riscos Ambientais (PPRA). Programa de Condições e Meio Ambiente de Trabalho na 
Indústria da Construção (PCMAT). Campanhas prevencionistas e educativas (SIPAT). Programa de 
Gerenciamento de Riscos (PGR). Programa de Conservação Auditiva. Sistemas de Proteção Contra Quedas 
(SPCQ). Estatística de acidentes e quase acidentes, custos de incidentes. Ergonomia. Insalubridade e 
periculosidade. Limites de tolerância. Agentes Físicos químicos e biológicos. Nomenclatura básica da Medicina do 
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trabalho. Acidente de trabalho e Comunicação sobre acidentes do Trabalho (CAT). Inspeção de equipamentos de 
combate a incêndio. Primeiros socorros. Legislação na área da Saúde e Medicina do trabalho. Análise de espaços 
para trabalhos específicos. Recomendações para segurança na sinalização de bloqueios, desvios e alterações de 
fluxos viários; pedestres, veículos e máquinas. Normas Brasileiras com relação a segurança de edificações, 
espaços públicos e de circulação restrita. Sinalização de Segurança e de advertência. Símbolos, pictogramas e 
mensagens de cuidado, restrição e cuidados no trabalho. Alertas de perigo. Segurança em eletricidade. Uso de 
tensão de segurança. Cores utilizadas para instalações de fluidos (água para combate a incêndio, vapor, gases, 
etc). Leitura e interpretação de desenhos de Arquitetura e Engenharia. Uso de cores para o correto descarte de 
resíduos sólidos (cores e procedimentos para descarte). Tipos de resíduos. Programa de Prevenção e Proteção 
Contra Incêndios (PPCI) e Instruções Técnicas do Corpo de Bombeiro Militar do Rio Grande do Sul. NBR 15219 - 
Plano de Emergência. Ergonomia. Resolução CONFEA Nº 437 De 27 De Novembro De 1999. Resolução 
CONFEA nº 359, de 31 jul 1991. Código de Trânsito Brasileiro. Código de Posturas do Município de Porto Alegre. 
Código de Edificações do Município de Porto Alegre. Redação oficial. ABNT NBR ISO 31000 - Gestão de riscos: 
Princípios e diretrizes. NBR 14276 – Programa de Brigada de Incêndio.  

 

 


